Que diriez-vous a votre « futur moi » ?

Des étudiants du lycée Charles-de-Gaulle ont participé & I'atelier Cher futur moi porté par Irvin Anneix,
vidéaste de l'intime. Un exercice dans lequel les éléves s’adressent a eux-mémes... dans dix ans.

Le projet

« On s’était dit rendez-vous dans dix
ans », des parcles intemporelles qui
résonnaient plus que jamais, hier,
dans la salle de cours du lycée Char-
les-de-Gaulle.

Les étudiants et étudiantes ont fini
leurs dessins sur le theme : Cher futur
moi. Il s'agit a travers une lettre, une
vidéo — une capsule temporelle - de
s'adresser a soi-méme, dans dix
ans. A la maniére d'un journal intime.
Plus d’'une vingtaine de lycéens et
lycéennes ont participé a cet atelier
organisé par Irvin Anneix, artiste vidé-
aste de l'intime. |l propose ce concept
a des jeunes francophones agés de
14 a 20 ans depuis 2016. |l était de
passage a Vannes, hier.

« Prendre conscience
des possibles »

« En cours, avec les étudiants en ter-
minale spécialité humanité littératu-
re et philosophie, on étudie la
recherche du soi et la métamorpho-
se du moi. Ce projet me semblait
ideal pour prendre conscience des
possibles. C’est la directrice du fes-
tival du Journal Intime a Saint-Gil-
das-de-Rhuys qui m’'a mis en rela-
tion avec Irvin », a expliqué Brigitte
Lesdanon, enseignante de philo.

Tout au long de la journée, les élé-
ves ont visionné des épisodes de la
websérie Cher fulur moi d'lrvin
Anneix, ont rédigé une lettre trés per-
sonnelle avec au préalable, une
réflexion sur des mots-clés thémati-
ques a aborder (études, familles, tra-
vail, réves, voyages etc.). Elle leur sera
envoyée dans dix ans. Dans une salle
a coté, un décor rappelant une cham-
bre d'adolescents a été aménagé.

Certains et certaines ont eu la pos-
sibilité de pousser I'exercice plus loin
en se confiant face caméra, avec des
effets personnels. La vidéo aussi leur
sera transmise en 2035. Un exercice
auquel s'est prété Maéwenn, 18 ans.
« Si tu ne sais pas quoi dire, ce n’est
pas grave », a rassuré Irvin.

A laise, elle s'est lancée : « Cher
futur moi, je voulais savoir si tu vas
bien, si tu as trouvé un métier qui te
plait, si tu es riche, si t'as aussi trou-
vé une personne pour te complé-
ter. »

Un exercice dans lequel les éléves ont exprimé leurs espoirs, leurs projets, leurs craintes...

Elle a poursuivi en évoguant ses
proches, ses souhaits : « s'ils sont
encore |3, jespére que tu profites
d'eux » ; « je te montre comment tu
dessinais il y a dix ans pour tenter
d'intégrer les écoles d’art » ; « j'espé-
re que tu te bats pour beaucoup de
causes. Ne perds pas courage, con-
tinue a vivre comme tu le fais. »

Maewenn a conclu en dix minutes
chrono. « J’avais un peu peur au
début, c’est trés profond de parler a
soi-méme dans plusieurs années.
On fait I'effort de se projeter », a-t-el-
le confié.

« On se questionne
beaucoup »

En paralléle dans la salle principale,
« on travaille sur un générique gra-
phique, un atelier pour réaliser des
logos », a détaillé Irvin Anneix, allant
d’'une représentation des Beatles, a
un arbre de la vie, ou encore, un sim-
ple slogan.

Parmi les éléves présentes, Léa et
Zoé, 17 ans. « C'est un super projet.
On se questionne beaucoup sur
notre avenir, ¢a fait dréle de se dire
que l'on travaillera, ¢a fait un peu
peur », a assuré Léa, qui tournera la

vidéo chez elle, dans sa chambre.
« On ne s’en souviendra peut-étre
méme pas dans dix ans. Ga ne sera
peut-&tre pas comme on I'imagine...
Moi, je préfére que c¢a reste sur
papier », a ajouté Zoé.

Pour Maroussia, 18 ans, « c’est un
peu hors du commun, c'était inté-
ressant. Mais je ne pense pas du
tout au futur. » L'ensemble de ces

Irvin Anneix, artisle vidéaste de l'intime, élait au lycée Charles-de-Gaulle, hier, pour animer ['atelier « Cher futur moi ».
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productions seront diffusées lors du
Festival du Journal intime, fin juin.
Des épisodes de la websérie sont
visibles sur la chaine YouTube de
Cher futur moi : www.youtube.com/
cherfuturmoi.

Dylan DUPRAY.

Regarder la galerie photos sur
www.ouest-france.fr/vannes

[ 'ensemble des dessins et slogans serviront a l'illustrer le générique
de la websérie « Cher futur moi ».
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